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NGi Soi Pwong Tiéu Héa Trén

VIEC LAM SACH RUOT LA VO CUNG QUAN TRONG!

VUI LONG POC KY HUGNG DAN

Chuan bj cho
ngay thuc
hién thu thuat

O Xem lai tailiéu ché d an chat long trong sudt va mua cac san pham dwoc goi y néu
can. Néu quy vi khong nhan dworc tai liéu nay, hay lién hé véi van phong clia ching toi.

o

Ché d6 &n chét Iong trong subt s& bat dau vao mot NGAY TRUGC khi thuc
hién tha thuat hodc 12:00 sang (NO’A DEM) clia NGAY thuc hién thu thuat.

O Lén ké hoach dwa dén: Lén ké hoach dé mot ngudi nao d6 ché quy vi vé nha
ho&c di cung quy vi néu st dung phwong thirc van chuyén thay thé. Quy vi sé
dwoc gay mé khi thwe hién tha thuat. Quy vi nén ngirng lai xe cho dén budi sang
hém sau ngay thwc hién thi thuat.

1 Tudn Trudc
Tha Thuat

O Ngtrng st dung moi loai thudc bat hop phap 7 ngay trwédc khi quy vi thuc hién
tha thuat hodc thi thuat ctia quy vi ¢é thé bi hay bé.

O Néu quy vi dang diing thubc ké dorn, vui ldng tham khao tai liéu Thay Péi Vé
Thuéc dé dwoc hwéng dan cach tam ngirng thude. Néu quy vi khdng nhan dwoc
tai liéu nay, hay lién hé v&i van phong cda chung téi.

1 Ngay Trudc
Tha Thuat

O 16 GIO TRUOC khi thwe hién thi thuat:

o

Q
Q

o)

BAT DAU CHE PO AN CHAT LONG TRONG SUOT (Tham khao hwéng dan
vé ché do &n chét 1dng trong subt).

Khéng an thire &n ran va khong uéng rwou bia.

Quy vi c6 thé udng cac thwe phdm nhiéu protein hon nhw nwéc dung trong
subt hoac dd ubng protein trong subt.

Diéu quan trong la phai gitr d0 nwédc cho co thé, vi vay hay ubng nhiéu nwéc
ho&c céc chét 16ng trong subt khéac.

Ngay Thuc
Hién Tha
Thuat

O 6 GIO trwoc khi thye hién tha thuat: ] )
O Ngtrng str dung thuoc la dieu, thuoc la dién tr, thuoc la nhai va can sa.
O 4 GIO trwée khi thye hién tha thuat:

o)

o)

o)

o

KHONG AN/UONG bét ctr thir gi - bao gédm nuérc, keo cao su, keo clrng/keo
bac ha.

Chét 1dng trong da day, ké ca 1a nhiéu nwéc bot, sé gay ra nguy co nén mira
va quy vi cé thé hit chat 1dng vao phdi khi dang dwoc gay mé.

Ngoai I& duy nhat: Néu quy vi cé mét loai thubc quan trong khéng thé udng
trwdc 4-6 gi®y, quy vi co thé dung téi da 2 gid trwdc khi thuwe hién tha thuat,
NHUNG CHI VOI MOT NGUM NU'OC (khéng qua 2-3 THIA CANH).

Vi sw an toan cla quy vi, néu quy vi khéng tuan tha diéu nay, tha thuat cia
quy vi sé bi hiy bd va lén lich lai. KHONG CO NGOAI LE.

O Chuén bi nhirng diéu sau day:

o
Q

Xe dwa vé nha. Diéu nay sé duoc xac nhan khi dén lam tha tuc.
Thé bao hiém va bang lai xe. Khéng mang theo d6 vat cé gia tri.




