
 
 

장 청소는 대단히 중요합니다!   
설명서를 주의 깊게 읽으십시오 

위내시경검사 

 
 
 

5일 전 

 다음 물품을 구입하십시오: 

 맑은 유동식 –  맑은 유동식 유인물을 참조하십시오. 

   운전자 관련 계획: 집까지 자동차를 운전해 줄 사람 또는, 다른 교통수단을 

이용할 경우 에스코트해 줄 사람을 마련하십시오. 시술을 위해 진정제를 

투여받게 

     됩니다. 시술 후 다음날 아침까지 운전을 해서는 안 됩니다. 

 담당 의사의 별도 지시가 없는 한, 정기적으로 처방되는 모든 약, 특히 

항경련제, 진통제, 혈압약 또는 심장약은 시술 4시간 전까지 계속 

복용하십시오. 

 당뇨병이 있고/있거나 혈액 희석제 처방을 받고 있는 경우 유인물을 

     참조하십시오. 유인물을 받지 못하신 경우 저희 진료소로 연락하십시오. 
 
 
 
 
 

시술  

당일 

 한밤중에: 
      지금부터 시술 4시간 전까지는 맑은 유동식만 드실 수   

           있습니다. 

      맑은 국물이나 맑은 단백질 음료와 같은 고단백 음료도 마실 수 

있습니다. 

      고형 음식과 주류는 금지됩니다.  
      수분을 유지해야 하므로 물이나 기타 맑은 유동식을 많이 

섭취하십시오. 
 시술 6시간 전:   

      담배, 전자 담배, 씹는 담배 및 마리화나의 사용을 모두  
           중단하십시오 
 시술 4시간 전: 
      물, 껌, 딱딱한 사탕/민트 등 어떤 음료도/아무것도 입에 넣지 

마십시오. 

      뱃속에 체액이 있으면 타액이 많아도 구토할 위험이 있으며  

           진정 중 체액이 폐로 흡입될 수 

           있습니다. 

      유일한 예외: 4~6시간 일찍 복용할 수 없는 중요한 약이 있는 경우 시술 

2시간 전까지는 복용할 수 있으나, 

           물 한 모금으로만(2~3테이블스푼 이하) 복용하십시오. 



 
 

      귀하의 안전을 위해, 이를 따르지 않을 경우 시술이 취소되고 일정이 

변경될 수 있습니다. 예외는 없습니다. 

 다음 사항을 준비하십시오: 

      집으로 데려가 줄 사람. 체크인할 때 확인합니다. 

      보험카드와 운전면허증. 귀중품을 가져오지 마십시오. 
    


