Chuin bi: CoLyte

CHUAN BI RUQT LA CUC KY QUAN TRONG!

VUI LONG PQC KY HUONG DAN

1 Tuin
Trwoc

Mua nhiing tht sau day:

0 Thudc chuan bi ruét CoLyte Bowel — Nhan tai nha thudc ciia ban.

o  GasX hogc simethicone gas relief khong can toa. Ban s& chi can 4 vién nay.
Nhirng thtr nay gitp giam bong bong trong ket trang cua ban.

o  Chatlong trong suot — Tham khao tai liéu vé ché d6 an chét long trong subt.

Lén ké hoach dé c6 tai xé dwa dén: Lén ké hoach nh¢ ai @6 chd ban vé nha hoic ho

tong ban néu sir dung cac phuong tién thay thé. Ban s& dugc gdy mé dé tién hanh thu

thuat. Ban khong nén 1ai xe tr¢ lai cho dén buéi sang sau ngay tién hanh thu thuat.

Dirng in bat t ky loai hat, qua hach hoac ngi cbc nguyén hat nao c6 thé nhin thay

duoc. Ban van ¢6 the an trai cdy va rau cu néu loai bo hat. Vui long khong sir dung

bat ky loai vitamin gbc dau nao (A, D, E hoic K, dau c4, v.v.) hodc chat bo sung

trong 7 ngay trudc khi tién hanh thi thuat. Mic du ching t6i ¢6 thé khong hity thu

thuét ctia ban néu ban vo tinh sir dung chiing vao tuan trude khi tién hanh thu thuét,

nhung diéu d6 co thé anh hudng dén chat luong chuén bi cua ban.

Néu ban bi tiéu dwong vi/hodc dung thudc 1am loing mau theo toa, hiy tham khao

tai li€u. Néu ban khong nhan dugc tai liéu nay, hay lién hé vdi van phong cla chung

toi.

1 Ngay
Trwdc

(V]

Bit diu mdt ché dd in chit Iéng trong sudt tir khi ban thirc day. Xem tai liéu vé
che d6 an chat long trong suot.

oVio budi sang: D6 day nude may vao binh chira CoLyte dén vach, tron cho dén khi hoa

tan hoan toan va dé vao ta lanh dé dén t&i no s& lanh.

Lic 6 gio' toi:

o Udng mot nira hon hgp CoLyte (64 ounce) trong 2 gio. (Khoang 8 0z mdi 15
phut).

o  Ubng 2 vién GasX.

Tiép tuc ché do an chét long trong sudt dé giir nude.

Ngay Tién
Hanh
Thii Thuét

Tiép tuc mdt ché d in chit 16ng trong sudt tir khi ban thic day.

7 GIO TRUOC thii thuit:

o Ubng nira hdn hop CoLyte con lai (64 ounce) trong 2 gid t6i.

o  Ubng 2 vién GasX.

6 GIO TRUOC thii thuit:

o  Ngung sir dung hoan toan thudc I3 diéu, thudc 14 dién tir, thudc 14 nhai va
cin sa.

5 GIO TRUOC thii thuat:

o  Ubng thém 3 ly chat 1ong trong sudt 8 ounce trong mot gid téi.

4 GIO TRUOC thii thuit:

0 KHONG UONG/KHONG AN GI — ké ca nudc, keo cao su, keo cung/bac ha.

0 Truong hgp ngoai 1€ duy nhétv: Néu ban c6 mot loai thude quan trong khong thé
str dung som 4-6 gio thi c6 thé sir dung tdi da 2 gio trude khi tién hanh thu
thuat, NHUNG CHI VOI MOT NGUM NUGC (khéng qua 2-3 MUONG
CANH).

Néu ban khong nhin xuyén dugc day bon cau, vui long goi dén s6 bén trén dé duoc tur

van thém sau 6 gio sang.

Chuin bi nhing viéc sau diy:

o  Co6 ngudidua vé nha. S& dugc xac nhan khi lam thi tuc.

o Thé bao hiém va gidy phép 1ai xe. Khong mang theo nhiing vét c6 gia tri.




