
 
Инструкции для пациента касательно средств для разжижения крови 
 
Если вы принимаете медикамент для разжижения крови (препарат, который предотвращает 
сердечный приступ, инсульт, образование сгустка крови или сужение кровеносного сосуда), 
вас попросят прекратить принимать его на короткий промежуток времени перед вашей процедурой. 
Обязательно уведомите врача, прописавшего вам медикамент, о том, что вам нужно будет 
прекратить принимать такой препарат перед вашей процедурой. По завершении процедуры ваш 
гастроэнтеролог предоставит вам указания касательно повторного начала приема этого 
медикамента. Цель прекращения приема таких медикаментов перед процедурой состоит в 
снижении риска кровотечения, связанного с биопсией, которая проводится во время процедуры.  
 
**Если вы принимаете АСПИРИН, то ДОЛЖНЫ ПРОДОЛЖАТЬ принимать этот медикамент, 
если ваш врач не даст другие указания** 
 
Ниже приведен список средств для разжижения крови:  
 

ПЛАВИКС (клопидогрель): прием этого медикамента следует прекратить за 5 дней до процедуры. 
АНТИТРОМБОЦИТАРНЫЕ МЕДИКАМЕНТЫ: 

БРИЛИНТА (тикагрелор): прием этого медикамента следует прекратить за 5 дней до процедуры. 
ЭФФИЭНТ (прасугрель): прием этого медикамента следует прекратить за 7 дней до процедуры. 
АГРЕНОКС (дипиридамол-аспирин): прием этого медикамента следует прекратить за 3 дня 
до процедуры. 
ЛОВЕНОКС (эноксапарин натрия): вы можете принять свою обычную дозу утром в день ПЕРЕД 
процедурой. Если вы примете вечернюю дозу, свяжитесь с лицом, выписавшим вам препарат, для 
получения дополнительных инструкций. 
 

КУМАДИН/ВАРФАРИН: прием этого медикамента следует прекратить за 5 дней до процедуры. 
АНТИТРОМБОТИЧЕСКИЕ МЕДИКАМЕНТЫ: 

ПРАДАКСА (дабигатран): прием этого медикамента следует прекратить за 2 дня до процедуры. 
КСАРЕЛТО (ривароксабан): прием этого медикамента следует прекратить за 2 дня до процедуры. 
ЭЛИКВИУС (апиксабан): прием этого медикамента следует прекратить за 2 дня до процедуры. 
 
** Позвоните своему врачу, прописавшему препарат, если у вас хроническое 
заболевание почек, чтобы обсудить необходимость прекращения приема 
Прадаксы, Ксарелто или Эликвиуса на срок более 2 дней перед процедурой ** 
 
Позвоните в наш офис, если: 

• Вашего медикамента нет в этом списке. 
• Вы забыли прекратить прием этого медикамента на указанный срок. 
• У вас есть какие-либо вопросы или сомнения. 

 


